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Šilutės rajono savivaldybės
visuomenės sveikatos biuro direktorė
Kristina Surplė


ŠILUTĖS LOPŠELIO-DARŽELIO „RAUDONKEPURAITĖ“ 
VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS SAUSIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS

	Eil. 
nr.
	Renginio tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.)

	1.
	Pamoka
„Sveikos mitybos piramidė“
	Derinama
	Atgimimo al. 1, Šilutė, Šilutės lopšelis-darželis „Raudonkepuraitė“, „Spalviukų“ grupė
	Šilutės lopšelio-darželio „Raudonkepuraitė“ ikimokyklinio amžiaus mokiniai, „Spalviukų“ grupė
	Sveika mityba ir nutukimo prevencija

	2.
	Pamoka
„Sveikos mitybos piramidė“
	Derinama
	Atgimimo al. 1, Šilutė, Šilutės lopšelis-darželis „Raudonkepuraitė“, „Žirniukų“ grupė
	Šilutės lopšelio-darželio „Raudonkepuraitė“ ikimokyklinio amžiaus mokiniai, „Žirniukų“ grupė
	Sveika mityba ir nutukimo prevencija

	3.
	Pamoka
„Sveikos mitybos piramidė“
	Derinama
	Atgimimo al. 1, Šilutė, Šilutės lopšelis-darželis „Raudonkepuraitė“, „Obuoliukų“ grupė
	Šilutės lopšelio-darželio „Raudonkepuraitė“ ikimokyklinio amžiaus mokiniai, „Obuoliukų“ grupė
	Sveika mityba ir nutukimo prevencija

	Kitos veiklos

	Eil.
nr.
	Veiklos tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	1.
	Pedikuliozės ir asmens higienos profilaktika, konsultacijų teikimas mokiniams, mokytojams bei tėvams.
	Pagal poreikį
	Lopšelio-darželio grupė
	Ikimokyklinio amžiaus mokiniai
	

	2.
	Pirmos medicininės pagalbos teikimas mokiniams, darbuotojams bei konsultacijų teikimas mokinių tėvams.
	Pagal poreikį
	Sveikatos kabinete
	Ikimokyklinio amžiaus mokiniai, pedagogai
	

	3.
	Vaikų maitinimo organizavimo patikros, konsultacijos lopšelio-darželio bendruomenei.
	Ne rečiau kaip kas 2 savaites
	Lopšelio-darželio grupė
	-
	

	4.
	Darbuotojų susirinkimas
	Paskutinį mėnesio trečiadienį
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
	Visuomenės sveikatos specialistai
	Organizuoja - Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė Loreta Romanovienė, el. p. loreta.romanoviene@silutessveikata.lt 





Planą parengė:
Visuomenės sveikatos specialistė,
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Jurgita Zalcė
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